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OBA-Offene Behindertenarbeit

Liebe OBA-Teilnehmerinnen und  
Teilnehmer, 
 
Wir hoffen, dass ihr alle gesund geblieben seid die letzten 
Monate. Ihr müsst euch für alle Angebote bei uns anmel-
den. Die Plätze sind begrenzt.  
Es gelten die gängigen Hygiene– und Abstandsregelungen. 
Bei Autofahrten und Unterschreitung des Mindestabstands 
muss ein Mund-Nasen-Schutz getragen werden. Bitte zu je-
dem Angebot eine Maske (Mund-Nasen-Schutz) mitbringen 
und auf regelmäßiges Händewaschen achten.  
 
Liebe Grüße, 
 
Jade Hemeyer und Veronika Reimers 
 
 
Anmeldungen unter: 
Tel: 08342/9669-44  
E-Mail: oba@kvostallgaeu.brk.de 
 
Auf den Ausflügen erreichbar unter: 
Mobil: 0177/9785148 
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OBA-Offene Behindertenarbeit

Hinweise: 
 
 

 

Fahrdienst  
Falls ihr einen extra Fahrdienst braucht, sagt das bitte 
bei der Anmeldung. 

Kochtreffs 
Alle Kochtreffs fallen aufgrund der aktuellen  
Corona-Entwicklungen bis auf Weiteres aus.  

Änderungen vorbehalten 

Bildnachweis 

www.pixabay.com 

 
Eure Ideen                                                               
Ihr habt Ideen, Vorschäge oder Wünsche für unser 
Programm?                                                              
Wir freuen uns immer über eure Meldungen. 

Hinweise: 
 
 
Betreuung  
Um unsere Angebote durchführen zu können, benöti-
gen wir Helfer. Diese bekommen Geld dafür. Deshalb 
verlangen wir von Euch Betreuungskosten. Wenn wir 
nicht mit der Pflegekasse abrechnen können, verlan-
gen wir einen Pauschalbetrag.  
Für genaue Informationen, ruf uns bitte an.   
  
Eine Anmeldung ist immer erforderlich  
Der Anmeldeschluss steht bei jeder Aktivität dabei.  
Bei vielen Aktivitäten müssen wir frühzeitig Bescheid 
wissen, ob du mit willst.  
 
Wo starten unsere Ausflüge? 
Normalerweise treffen wir uns in Marktoberdorf und 
fahren von dort gemeinsam los.  
 
Du wohnst auf dem Weg? 
Manchmal wohnt jemand auf dem Weg zu unserem 
Ausflugs-Ziel. Dann können wir diesen Teilnehmer 
auch unterwegs abholen. Ruf uns an, dann bespre-
chen wir das mit dir. 
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Mitbringen: Maske  
Getränke können gekauft werden 

Rollstuhl-geeignet  

   

  Freitag, 6. November, 18. Dezember, 
29. Januar 17 bis 20 Uhr 

 Mit  

wem? 

 

   

   

   

   

3 € (+ Kosten Betreuung)  

Film-Abend im Jugend-Zentrum  

Was 

Wann 

Wo 

Kosten 

Anmeldung 

Info 

bis Montag vor Termin unter 
08342/966944  
oder oba@kvostallgaeu.brk.de 

16.45 Uhr Jugendzentrum,  
Turnerstr. 10, 87600 KF-
Neugablonz 

Ihr dürft euch aus drei Filmen   
einen aussuchen, den wir dann 
gemeinsam anschauen werden.  

OBA-Team 

Team Juze  
OBA-Team 
 

   

   

 Mit  

wem? 

 

   

   

   

   

3 € (+ Kosten Betreuung)  

16.30 BRK, Beethovenstr. 2, Mod 
oder 17.00 am Familienstützpunkt , 
Gutbrodstr. 39, Obergünzburg 

Nacht-Wanderung in Obergünzburg 

Was 

Wann 

Wo 

Kosten 

Anmeldung 

Info 

bis Montag vor Termin unter 
08342/966944 oder 
oba@kvostallgaeu.brk.de 

Mitbringen: Maske, Laterne oder  
Taschen-Lampe 

Mittwoch, 4. November, 17 bis 19 Uhr 

Wir machen eine Wanderung im 
Dunkeln mit Laterne. Anschließend 
wärmen wir uns mit Punsch auf. 
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 Mit  

wem? 

 

   

   

   

   Mitbringen: Maske,  
Yogamatte, Decke, Kissen 

Rollstuhl-geeignet  

5 € (+ Kosten Betreuung)  

Klang-Reise 

Was 

Wann 

Wo 

Kosten 

Anmel-
dung 

Info 

bis Montag vor Termin unter 
08342/966944  
oder oba@kvostallgaeu.brk.de 

Verena Maier  

OBA-Team 

18 Uhr, BRK, Beethovenstr. 2, Mod 

Freitag, 20. November,  

Donnerstag 21. Januar, 18 bis 19 Uhr 

Gemeinsam entspannen wir vom  
Alltag. Mit Musik und Klängen machen 
wir eine Fantasie-Reise.  

 

5 € (+ Kosten Betreuung)  

Mitbringen: Maske, Stift 

Rollstuhl-geeignet  

   

   

 Mit  

wem? 

 

   

   

   

   

Kurs: Mieter-Siegel 

Was 

Wann 

Wo 

Kosten 

Anmeldung 

Info 

bis Montag vor Termin unter 
08342/966944  
oder oba@kvostallgaeu.brk.de 

Donnerstag: 19.und 26. November, 
3., 10., 17. Dezember,  
16.30 bis 18 Uhr 

ABW-Team 

OBA-Team 

16.20 Uhr, Räume vom ABW 
(Ambulant Betreutes Wohnen),  
Marktplatz 6, Marktoberdorf 

Wir treffen uns an 5 Terminen und  
lernen alles, was man braucht, um  
alleine in einer Wohnung zu wohnen.  
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OBA-Team 

keine 

Wir erklären euch wie es geht und 
helfen euch gerne 

Rollstuhl-geeignet  

   

   

 Mit  

wem? 

 

   

   

   

   

Was 

Wann 

Wo 

Kosten 

Anmeldung 

Info 

bis Mittwoch vor Termin unter 
08342/966944  
oder oba@kvostallgaeu.brk.de 

Mittwoch, 25. November  
17 bis 18 Uhr 

 Online-Meeting Thema: Geschichten 

Wir treffen uns online und  
erzählen unsere (Lieblings-)
Geschichten und Gedichte.  

Den Link zur Teilnahme bekommt ihr 
nach der Anmeldung zugeschickt.  

 

   

   

Sonntag, 22. November, 13.30 Uhr 

 Mit  

wem? 

 

   

   

   

   

3 €  (+ Kosten Betreuung)  

Wanderung bei Irsee 

Was 

Wann 

Wo 

Kosten 

Anmeldung 

Info 

bis 17. November  
unter 08342/966944  
oder oba@kvostallgaeu.brk.de 

Mitbringen: Maske,  
wetterfeste Kleidung  
 

Gerd 

Schöner Rundweg, Laufzeit eine 
Stunde und 30 Minuten, 
mit kurzer Pause,  
findet bei jedem Wetter statt 

13.30 Uhr am Wanderparkplatz:  
B 16 Richtung Irsee, nach  
Kreisverkehr auf der linken Seite 
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 Mit  

wem? 

 

   

   

   

   

3 €  (+ Kosten Betreuung)  

Advents-Wanderung in Kaufbeuren 

Was 

Wann 

Wo 

Kosten 

Anmeldung 

Info 

bis Montag vor Termin unter 
08342/966944  
oder oba@kvostallgaeu.brk.de 

Wir machen eine Wanderung im 
Dunkeln mit Laterne. Anschließend 
wärmen wir uns mit Punsch auf.  

Donnerstag, 10. Dezember  

OBA-Team  

Rollstuhl-geeignet  

Mitbringen: Maske, Laterne oder  
Taschen-Lampe 

16.45 BRK, Porschestraße 31, KF 

OBA-Team  

 3 € (+ Kosten Betreuung)  

   

   

 Mit  

wem? 

 

   

   

   

   

Rollstuhl-geeignet  

Advents-Wanderung in Marktoberdorf  

Was 

Wann 

Wo 

Kosten 

Anmeldung 

Info 

bis Montag vor Termin unter 
08342/966944  
oder oba@kvostallgaeu.brk.de 

Wir machen eine Wanderung im 
Dunkeln mit Laterne. Anschließend 
wärmen wir uns mit Punsch auf.  

Freitag, 4. Dezember, 17 bis 19 Uhr 

16.45 BRK, Beethovenstr. 2, Mod 

Mitbringen: Maske, Laterne oder  
Taschen-Lampe 
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keine 

   

   

 Mit  

wem? 

 

   

   

   

   Wir erklären euch wie es geht und 
helfen euch gerne 

Rollstuhl-geeignet  

Was 

Wann 

Wo 

Kosten 

Anmeldung 

Info 

bis Mittwoch vor Termin unter 
08342/966944  
oder oba@kvostallgaeu.brk.de 

Freitag, 15. Januar, 14.30 bis 15.30 

Online-Meeting Thema: TIERE  

Wir treffen uns online und reden über 
unsere Lieblingstiere. Wer mag, kann 
sein Lieblingstier vorstellen.  

OBA-Team 

Den Link zur Teilnahme bekommt ihr 
nach der Anmeldung zugeschickt.  
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Für wen ist der Freizeittreff? 
Die Angebote des Freizeittreffs sind für jeden: Kinder, Ju-
gendliche, junge und ältere Erwachsene mit und ohne Be-
hinderung.  
Wir möchten gemeinsam eine schöne Zeit verbringen. 
Wir freuen uns auf Eure Teilnahme 

Jade Hemeyer, Veronika Reimers und Helfer des OBA-
Teams 
 
Hier könnt Ihr Euch anmelden: Offene Behindertenarbeit 

Jade Hemeyer und Veronika Reimers 
Beethovenstraße 2, 87616 Marktoberdorf  
 
Telefon:   08342/9669-44  
Mobil:    0177/9785148 
 
E-Mail:    oba@kvostallgaeu.brk.de   
Internet:   www.brk-ostallgaeu.de 
    www.offenebehindertenarbeit-kf-oal.de 
Facebook:           oba.brk.kaufbeuren.ostallgaeu  
Instagram:           oba_brk_kf_oal 
 
Träger:  
Bayerisches Rotes Kreuz Kreisverband Ostallgäu 
 
Weitere Angebote gibt es beim Freizeitclub der Lebenshilfe: 
08341/96764-13 

www.bezirk-schwaben.de

Gefördert durch den 
Bezirk Schwaben


