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Morgen Tag der offenen Tur

Fiissen (nz). ‘Am kommenden Sonntag
erhilt das Seniorenheim St. Michael die
kirchliche Weihe. Domkapitular Dr. Karl-H
einz Braun und Stadtpfarrer Hans Draes-
ner werden dem Haus und seinen Bewohn
ern den Segen spenden. Nach der Feier
steht am spiiten Sonntagnachmitiag das H

"aus zur Besichtigung fiir jedermann offen.

Mit dem Neubau ist fiir die nichste Zu-
kunft eine Aufgabe geldst, die sich der
Kreisverband Fiissen des Bayerischen Ro-
ten Kreuzes stellte: alten Menschen eine
Heimstédtte zu bieten, in der sie behiitet und
umsorgt ihr Alter verbringen und dennoch
ihr Leben ganz nach eigenem Ermessen ge-
stalten konnen. Fiir ldngere Zeit ist der
Bedarf an Plitzen in einem komfortablen
Altenheim gedeckt. Nicht wie frither muf
man sich auf eine Warteliste setzen lassen,
um einmal einziehen zu kénnen.

Wenn die Geistlichen am Sonntag dem
Haus den kirchlichen Segen gegeben haben
—- ein Okumenischer Gottesdienst in der
Hauskapelle geht voraus — wird es auch
der Fiissener Bevolkerung zur Besichtigung
am Nachmittag freistehen. Jeder kann sich
davon iiberzeugen, mit wieviel Umsicht ein
Haus geschaffen wurde, in dem der Le-
bensabend noch zu schinen Jahren werden
kann. Hier herrscht eine Atmosphéire der
Geborgenheit und Ruhe. Und die Lebens-
freude mufl hier wach sein, wenn die Sonne
durch alle Rdume flutet und durch die Fen-
ster die schonste Landschaft blickt. Tep-
pichbdden in den Rédumen und Fluren sor-
gen nicht nur fiir erholsame Ruhe, sondern
auch fiir Gemiitlichkeit.

‘Vier Stockwerke hoch ist der Neubau von
St. Michael. Aus dem massigen Betonklotz
wurde durch die Holzverkleidung ein ge-
filliges Gebiude, das sich gut in die Land-
schaft einfiigt und damit auch vom AuBe-
ren her die Zustimmung aller gefunden hat.

74 Zimmer im Neuvbau |

‘@ Noch mehr zufrieden sind ‘natiirlich
@ die Bewohner, denen an Komfort hier
manches geboten wird. Die 74 Zim-
mer des Neubaues sind mit komfor-
tabler NaBzelle ausgestattet, auch
gibt es richtige kleine Wohnungen
mit zwei Zimmern und vier Apparte-
ments mit kleiner Kiiche, wenn je-
mand seine Kochkiinste nicht ganz
verlernen michte.

Die Zimmer sind alle so gerdumig, dall

der Bewohner sich noch mit manch liebge-
wordenem Mdgbelstiick umgeben kann, da-
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mit der Umzug von der eigenen Wohnung
ins Seniorenheim keine drastische Umstel-
lung bedeutet. Nur mit dem Unterschied,
daB nun die Sorgen und Lasten des Alltags
dem alten Menschen von den Schultern ge-
nommen sind. Er kann sich an den gedeck-
ten Tisch setzen, fiir die Bett- und Leib-
wiésche wird gesorgt. Die Wéscherei befin-
det sich in St. Martin. Wer nicht jedes Es-
sen vertrigt, fiir den steht Diit oder Schon-
kost bereit und wer eine bestimmte Speise
absolut nicht mag, bekommt etwas anderes
vorgesetzt. Es ist fast unglaublich, welche
Mithe sich der Koch Leonhard Fass, der
schon einige Jahre die Insassen von St. Mi-
chael betreut, und seine Beikichin sich ma-
chen. Allerdings werden Didt und Schon-
kost in geringem Prozentsatz in Anspruch
genommen. Niemand ist {ibrigens verpflich-
tet, sich zu den Mahlzeiten im sehr gemiit-
lichen Speisesaal einzufinden. Er kann die
. Mahlzeiten auch in seinem Zimmer einneh-
I men. Er kann bis in Jden hellen ‘“Tag hin-
einschlafery und bekommt dennoch sein
Friihstiick in seinen vier Winden serviert.
Individueller Service

Natiirlich sind dies fiir das Personal zu-
sdtzliche Belastungen, die viel Zeit kosten.
Die 19 Personen, die unter der Leitung von
Schwester Christina Engelhardt tétig sind,
haben ein geriittelt MaB an Arbeit zu lei-
sten. Die tédglichen Putzarbeiten besorgt
eine Putzkolonne, die jeden Morgen er-
scheint und dafiir sorgt, daBl in dem Heim
alles nur so blitzt und blinkt. Das Wir-
kungsfeld des Koches befindet sich im Kel-

lergeschoB. Durch eine sehr durchdachte
Anordnung der zur Kiiche gehdrenden Riu-
me wird die Arbeit erleichtert. In einem
kleinen Rundgang sind hintereinander die
verschiedenen Vorratsrdume, die Kiithl- und
Gefrierrdume zu erreichen. Die Kiiche
selbst ist sehr gerdumiz und hell, Selbst-
verstdndlich ist die Kiiche mit allen moder-
nen Geridten ausgestattet. Hier unten be-
finden sich auch der Efiraum und die sani-
tdren Ridume fiir das Personal. Ein grofier
Aufzug befordert die Speisen in die Tee-
kiiche vor dem Speisesaal. Die Personen-
aufziige im Haus sind iibrigens alle mit
Sitzgelegenheit versehen, mit Riicksicht auf
das Alter der Benutzer,

Behagliche Gemeinschaftsréiume
Aber gehen wir wieder in die oberen
Stockwerke. Hier wurde so klug geplant,
daB nirgends durch lange Giinge der Ein-
druck entsteht, mit vielen Menschen un-
ter einem Dach zu Juisti., Uberall in den
Gingen sind gemiitliche Sitzgruppen mit
einer Stehlampe, jedes Stockwerk hat
einen Aufenthaltsraum mit einer Radio-
anlage, die die Einstellung jedes Pro-
gramms ermdiglicht.

Hier finden sich immer wieder Gruppen
zur Unterhaltung zusammen., Allerdings
nicht in dem MaBe, wie es sich Schwester
Christina zur Bildung einer Gemeinschaft _
wiinschte. Im Keller ist ein gemiitliches
Bierstiiberl. Glanzstiick aber ist die Café-
teria im obersten Stock. Von hier gelangt
man auf die Terrasse, die fast das ganze

. Blumenfreundin sorgt sie dann

Haus umzieht und einen unbeschreiblich
schonen Blick auf die Berge und Fiissen
mit dem Hohen Schlob freigibt. Eine Rund-
sicht fast wie auf einem kleinen Gipfel, die
gicher jeder im Hause gern genielit und
ihm das Gefiihl der Weite vermittelt. Wem
es nicht mehr moglich ist, einen Spazier-
gang im nahen Faulenbacher Tal zu ma-
chen, dem ist hier die Gelegenheit gegeben,
ganz bequem angesichts der schonen Land-
schaft einen kleinen Rundgang zu machen,
ungefdhr wie auf dem Deck eines Schiffes.

Literatur steht in den Aufenthaltsriu-
men zur Verfiigung, und wer sich zwischen-
durch ein Getrink besorgen mochie, braucht
nur zu . dem Automaten, der sich im Hause
befindet, zu gehen, um sich seinen Wunsch
zu erfiillen. Den weiten Ausblick geniefien
auch die Bewohner der Riume, die an die
Caféteria anschlieBen. Eine Glaswand mit
grofer Tiire 6ffnet sich zur Terrasse, Eine
Dame, die hier oben wohnt, arrangiert ein-
mal in den Wioche gin Treffen hei Kaffee
und Kuchen in der Cafeteria und sorgt auf
diese Weise fiir Kontakte. Sicher wird sich
manche auf diesen Nachmittag freuen. Als
auch fiir
Blumenschmuck an diesem Tag und ihr
Nachbar, ein Architekt und Hobbymaler
aus Frankfurt, hdngt jeweils eines seiner
Bilder als ,Leigabe“ bei dieser Gelegen-
heit auf. Man sieht, auch seitens der Be-
wohner von St. Michael riihrt sich etwas.
Der noch sehr riistige, 90 Jahre alte Herr
prisentiert uns bei unserem Besuch einen
Stuhl, auf dem Frau Rat Goethe einst ge-

sessen hat. Dieses Mibelstiick voll Tradi-
tion nebst einigen anderen Sachen ist noch
die Verbindung zur alten Heimat,

Eigene Pflegestation

Die Pflegestation hat mit Krankenzim-
mern nichts zu tun. Farbige M&bel machen
die Riume gemiitlich und fordern damit
den Gesundungsprozefi, Eine Altenpflegr
rin und eine Schwesternhelferin betreuen
die Abteilung mit 18 Betten, die jedoch
nicht immer alle belegt sind. Im Heim sind
auch einige Praktikantinnen titig, die ihr
soziales Jahr ableisten. Ein Fernsehzimmer
befindet sich ebenfalls im Geb#dude. Inmit-
ten des Hauses befindet sich die Kapelle,
in der je einmal in der Woche ein evange-
lischer und ein katholischer Gottesdienst
stattfinden. Es wird also auch fiir den in-
neren Menschen gesorgt. Mit allen Anlie-
gen kommen ibrigens die Bewohner des
Hauses zu Schwester Christina, die in den
drei, Wephen, da sie die Ieitung des Hau-
ses innchat, sich das Vertrauen ailer sicht-
lich erwarb.

Der Pensionspreis

Die Pensionspreise in diesem Hause wur-
den kostendeckend veranschlagt. Allerdings
springt im Neubau die Sozialhilfe nicht ein,
wenn das Einkommen nach einer Erhd-
hung - die Sitze wurden ab diecem Som-
mer um 10 Prozent angehoben - nicht mehr
ausreicht. Bis jetzt traten jedoch keine Hér-
tefalle auf, beziehungsweise wurden trag-
bare Lisungen gefunden.
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