
Beruhigen, entspannen, entschleunigen  

Wem tut das nicht gut?  
 

Liebe Bewohner*innen,  
liebe Mitarbeiter*innen des  
Gulielminetti-Hauses,                                                
 

heute möchten wir Sie über ein neues Angebot in 
unserem Haus informieren: 
Wir haben uns für die Nutzung einer Virtual Reality 
Brille (kurz: VR Brille) entschieden, um mit dieser 
magischen Brille Wohlfühlmomente zu erleben. So 
kommen wir virtuell ans Meer oder in die Berge. Das 

entspannt und macht glücklich. Im Sitzen oder Liegen, am besten mit der Möglichkeit den Kopf 
zu drehen - hier reicht auch ein Büro- oder Rollstuhl - können wir auf Reisen gehen, ganz ohne 
Koffer und so Erinnerungen reaktivieren. Eine 360 Grad Rundumsicht erwartet uns. 

Ohne Rollator raus aus der Heimroutine! 

Die Welt erleben ohne Anstrengung… 

Über 30 virtuelle Ausflüge mit Bild und Klang stehen 
uns zur Verfügung: z. B. Traumstrand, Sonneninsel 
Kreta, grüne Alpenlandschaften, Tauchen mit 
Delfinen, grüner Dschungel, goldener Herbsttag, 
Schweizer Hochgebirge, Karwendelgebirge, Atem- 
und Entspannungsübungen, Märchen, Meditationen. 
 
Ab sofort können Sie sich gerne an die Leitungskräfte 
der sozialen Betreuung/Ergo wenden, eine kurze 
Einführung erhalten und sofort genießen. Liebe 
Bewohner*innen, unsere Betreuungskräfte besuchen 
Sie gerne und lassen Sie auch während Ihres 
„Kurzurlaubes“ nicht allein! 
 
Ihre Ansprechpartner: 
Claudia Schien, Tel. 91663 -71 
Cornelia Jeschek, Tel. 91663-64 
Gabi Friedrich, Tel. 91663-72 
 
Viel Spaß beim Erkunden unserer neuen „Erlebnisbrille“ wünscht Ihnen  
 

Ihre 
Renate Dauner  
mit dem gesamten Team des Gulielminetti-Hauses                     Stand Juni 2021 


