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Nicht alles ist abgesagt!

Sonne ist nicht abgesagt
Gespréche sind nicht abgesagt
Freundlichkeit ist nicht abgesagt
Hilfsbereitschaft ist nicht abgesagt
Hoffnung ist nicht abgesagt
Austausch ist nicht abgesagt

...und auch die OBA ist nicht abgesagt!!!

Wer Hilfe braucht, soll Hilfe bekommen.
Das gilt auch in der momentanen Situation.

Bitte nehmen Sie vorab telefonisch, per E-Mail oder auf dem
Postweg Kontakt mit uns auf.

Wir halten Schutz- und HygienemalRnahmen ein.
Wir finden einen fir Sie geeigneten Weg der Beratung.

Auch Unterstlitzung durch den Familienentlastenden Dienst
sowie Einzelbetreuungen sind bei Bedarf

weiterhin moglich — wobei natirlich hier mogliche

Risiken sorgfaltig abgewogen werden.

Auch Uber neu initiierte Angebote, wie einen ,Ratsch am
Telefon” oder Online-Treffen Uber Videokonferenz kdnnen
die Menschen Kontakt zur OBA halten.

Nach einem langsamen Start in die Freizeit-Angebote im Sep-
tember, sind wir umso trauriger, dass wir nun schon wieder
alle Prasenz-Veranstaltungen fiir die

kommende Zeit absagen missen. Aber die Gesundheit geht
natirlich vor. Wir hoffen, Sie bleiben alle gesund und dass
wir uns ganz bald wiedersehen — online oder bei einem unse-
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Deshalb haben wir uns auf das
Wichtigste beschrankt.

Neu ist unser
Veranstaltungs-Kalender.
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Beispiel welche
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Kegeln oder Angehdrigen-Gruppe ist. Im Kalender

findet ihr alle

Veranstaltungen von der gesamten OBA, also von allen vier
(BRK, Lebenshilfe Katholisch-
Evangelische Sozialstation).

Tragern Caritas, und

Und natirlich wollen wir auch, dass die Webseite
personlich ist. Deshalb gibt es auch Fotos auf der
Webseite. Die OBA lebt von Menschen und diese
Menschen haben natiirlich auch ein Gesicht.

Diese Punkte findet ihr auf der Webseite:

Startseite: Hier stehen aktuelle Informationen und
Zeitungs-Artikel

Unsere Angebote: Welche Aufgaben und Angebote hat die
OBA?

Wir Gber uns: Hier erklaren wir die OBA und stellen uns vor.



Veranstaltungen: Hier findet ihr einen Kalender mit allen
aktuellen Veranstaltungen im Bereich Freizeit, Bildung und
Begegnung.

Ehrenamt: Wer hat Lust ehrenamtlich mitzuhelfen?

Downloads: Hier gibt es unseren aktuellen Rundbrief, unsere
Programm-Hefte und Flyer als PDFs zum
Anschauen und Herunterladen.

Kontakt: Hier findet ihr die Adressen und Telefonnummern

Mit einer Behinderung kann man nicht immer alles
selber machen.

Blinde Menschen finden sich vielleicht nicht alleine in einer
fremden Stadt zurecht.

Menschen mit Geh-Behinderung kdnnen vielleicht nicht allei-
ne einen Ausflug machen.

Menschen mit einer geistigen Behinderung brauchen viel-
leicht eine Begleitung ins Fitnessstudio.

Um auch mit Behinderung solche und andere Dinge zu unter-
nehmen, gibt es die Assistenz.

Assistenz ist eine Hilfe. Die Menschen, die einem

Helfen, nennt man Assistenten.

Meistens muss man die Assistenten bezahlen. Die
Assistenz kostet Geld.

Durch das Bundes-Teilhabe-Gesetz ist es jetzt viel
besser moglich, das Geld fiir Assistenz zu bekommen. Zum
Beispiel vom Bezirk.

Die OBA hilft dabei, das Geld zu beantragen und einen Assis-

Schon im Jahr 2019 hat die Stadt Kaufbeuren in
Zusammenarbeit mit dem Behindertenbeirat der Stadt und
weiteren wichtigen Vertretern von Menschen mit Behinde-
rung sowie Betroffenen, einen Aktionsplan fiir die Stadt er-
stellt. Mit dem Aktionsplan méchte die Stadt die UN- Konven-
tion Uber die Rechte von Menschen mit Behinderung umset-
zen.

Die UN- Konvention beschreibt die Rechte von
Menschen mit Behinderung. Das Ziel ist deren
gleichberechtigte Teilhabe in der Gesellschaft.

Jeder Mensch hat das Recht auf Inklusion und allen Men-

schen muss klar sein, wie wichtig ein Miteinander von Men-
schen mit und ohne Behinderung ist. Inklusion bedeutet ein
gesellschaftliches Miteinander.

Die Stadt Kaufbeuren sieht sich in der

Mitverantwortung, und mochte Menschen mit

Behinderung ein moglichst selbstbestimmtes Leben in der
Mitte der Gesellschaft ermoglichen.

Mit der Erstellung des Aktionsplans hat die Stadt
Kaufbeuren die Ziele und dafiir notwendigen

Unseren schon langer geplanten Vortrag zum Thema
»,Mobilitdt mit Handicap in
unserer Region“ haben wir
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Kontaktdaten der OBA Kaufbeuren Ostallgau

Kath.-Evang. Sozialstation

Espachstr. 16, 87600 Kaufbeuren

Tel.: 08341 9522-10, Frau Teodorovic

Mail: oba@sozialstation-kaufbeuren.de
Internet: www.sozialstation-kaufbeuren.de

Bayerisches Rotes Kreuz - Kreisverband Ostallgau
Beethovenstr.2, 87616 Marktoberdorf

Tel.: 08342 9669-44,

Frau Dantinger, Frau Reimers, Frau Hemeyer
Mail: oba@kvostallgaeu.brk.de

Internet: www.brk-ostallgaeu.de

Caritasverband Ostallgau
Genoveva-Brenner-Weg 9, 87616 Marktoberdorf
Tel.: 08342 9619-20,

Frau Hien, Mail: ah@caritas-oal.de,

Frau Stark Mail: ds@caritas-oal.de

Lebenshilfe Ostallgdu

Ringweg 8, 87600 Kaufbeuren

Tel.: 08341 96764-11, Herr Lutz, Frau Pick

Mail: offenehilfen@lebenshilfe-oal.de

Internet: www.lebenshilfe-oal.de
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